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Instruktionen zum Thema  
 Anlegen der THW-Rettungsweste „Sierra 300“ 

Folgen Sie den Instruktionsschritten zur Bearbeitung der Aufgabe:

1 Vor dem Anlegen

Bevor die Rettungsweste angelegt wird, ist sie auf 
oberflächliche Beschädigungen zu überprüfen.

Des Weiteren ist die automatische Aufblasvor-
richtung zu kontrollieren. Dabei ist durch das 
Sichtfenster zu Kontrollieren ob der Indikator 
Grün anzeigt. (Bild1) 

Nur dann, ist die THW-Rettungsweste funktions-
tüchtig.

Es ist darauf zu achten, dass die Handauslöseleine

frei zugänglich ist. (Bild 2)

2 Anlegen der THW-Rettungsweste

Die THW-Rettungsweste wird wie eine normale

Weste angezogen. Sie wird immer über der Ein-
satzkleidung getragen.

Sie wird so geschlossen, dass zwischen Leibgurt

und Körper zwei Finger Platz sind.

Die Schrittgurte, müssen montiert und  
geschlossen sein. (Bild 3-6)

Abbildung 1

Abbildung 2

Abbildung 3-6
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Materialliste

Verbrauchsmaterial Menge

Material Menge

THW-Rettungsweste „Sierra 300“

Werkzeug Menge


