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Instruktionen zum Thema 
Aufstellen einer Leiter über Sprosse mit 3 Einsatzkräften

Folgen Sie den Instruktionsschritten zur Bearbeitung der Aufgabe:

1 Leiter in Position bringen

Die Leiter wird mit dem Fußende in der benötigten 
Entfernung abgelegt.

2 Sicherung

Eine Einsatzkraft sichert mit den Füßen den 
 Leiterfuß (Fußpunktsicherung).

3 Aufrichten

Die beiden anderen Einsatzkräfte nehmen die Lei-
ter links und rechts an den Holmen am Kopfpunkt 
auf und richten sie Hand über Hand an den Hol-
men entlang auf.

4 Unterstützung beim Aufrichten

Sobald es der Einsatzkraft am Fußpunkt möglich ist 
die Leiter an einer Sprosse zu fassen, unterstützt sie 
die anderen beiden Einsatzkräfte beim Aufstellen.

5 Leiter am Objekt anlegen

Steckleiter mit dem Fußende in der benötigten 
Entfernung zum Objekt anlegen. Hierbei wechselt 
die Einsatzkraft der Fußpunktsicherung auf die an-
dere Seite.

6 Dynamische Fußpunktsicherung

Eine Einsatzkraft sichert die Leiter am Fußende 
durch Auflegen der Füße auf beiden Holmen.

7 Anstellwinkel (65°- 75°) prüfen und ggf. 
korrigieren

Das Umlegen der Leiter erfolgt in umgekehrter Reihenfolge. 
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Materialliste

Ausstattung Menge

Steckleiterteil A oder Steckleiterteil B + Z-Teil 1

Steckleiterteil B 1


